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Verhasst — verkauft — versklavt — verleumdet
Gott ist immer dabei

Schmeichlerische Petze

»,Josef war 17 Jahre alt. Er hiitete haufig gemeinsam mit seinen Halbbridern ... die vaterlichen
Schaf- und Ziegenherden. Doch Josef hinterbrachte es seinem Vater, wenn sie etwas Schlechtes
taten.” (1. Mose 37,2 NLB)

Wen kennst du, der sich einschmeichelt, indem er andere schlechtmacht?

Wie gehst du mit solchen Menschen um?

Wann bist du versucht, aufzudecken, was andere falsch machen?

Wann ist das negativ?

Wann ist es gut, darauf hinzuweisen, wenn andere etwas Falsches oder Schlechtes tun?

Inwiefern spielt es dabei eine Rolle, dass du christliche Werte leben mochtest?

Verhasstes Lieblingskind
,Seine Bruder hassten Josef, weil sie merkten, dass ihr Vater ihn lieber hatte als sie, und redeten
kein freundliches Wort mehr mit ihm. (1. Mose 37,4 NLB)
Wie ist das in deiner Familie: Inwiefern fiihIst du dich da manchmal weniger wertgeschatzt?
Wie reagierst du?
Wann fihlst du dich bei deinen Freunden hintenangestellt?
Wann hast du sonst noch das Gefiihl, dass andere dir vorgezogen werden?
Wie verhaltst du dich dann jeweils?
Wann macht es dir mehr, wann weniger aus, hinter anderen zuriickzustehen?
Wann hast du andererseits schon erlebt, dass du anderen vorgezogen wurdest?
Wie hat sich das angefiihlt? Wie hast du reagiert?
Wie ist das bei Gott? Wann hattest du das Gefiihl, Gott mag andere lieber als dich (auch
wenn du weilt, dass das eigentlich nicht stimmt)?

Hochnasiger Traumer

»Eines Nachts hatte Josef einen Traum, den er seinen Briidern erzahlte. »Ho6rt, was ich getraumt
habe«, begann er. »Wir waren draufSen auf dem Feld und banden das Getreide in Garben zusam-
men. Meine Garbe stellte sich auf und blieb stehen. Eure Garben scharten sich um sie und ver-
neigten sich vor ihr!l« »Du willst also Konig werden und Gber uns herrschen?!«, verhéhnten ihn
seine Brider. Und sie hassten ihn noch mehr wegen seines Traumes und dem, was er gesagt
hatte.” (1. Mose 37,5-8 NLB gekirzt)

Stell dir vor, du bist einer von Josefs Briidern und er erzahlt dir seinen Traum. Wie reagierst

du?

Was l6st es bei dir aus, wenn dir jemand deutlich macht, dass sie oder er besser ist als du?

Wie gehst du mit so jemandem um?
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Wann bzw. wie kdnntest du jemandem das Gefiihl geben, du bist besser als sie oder er?

Was, wenn du wirklich besser bist? Wie konnte sich das positiv bemerkbar machen; wie sollte
es sich nicht zeigen?

Wie sich spater herausstellte, waren Josefs Traume von Gott geschickt. Inwiefern verandert
das deine Sichtweise auf das Geschehen?

Wie geht man damit um, wenn man meint, eine Erkenntnis von Gott zu haben?

Wie kann man diese vermeintliche Erkenntnis anderen so weitergeben, dass sie sich nicht
davon zuriickgestoRen fiihlen?

Auf welche Weise wirdest du gerne von anderen horen, was sie von Gott gelernt haben?

Verkaufter Bruder

»Eines Tages sagte Jakob zu Josef: »Deine Briider sind mit den Herden in der Ndahe von Sichem.
Geh und sieh nach, wie es deinen Briidern und den Tieren geht. Dann komm zurlick und berichte
es mir.« Josefs Briider sahen Josef bereits von Weitem kommen. Noch bevor er bei ihnen war,
fassten sie den Entschluss ihn umzubringen. Als Ruben das horte, wollte er Josef helfen. »Lasst ihn
am Leben, sagte er. »Vergielt kein Blut! Werft ihn stattdessen lebendig in diese Zisterne hier.«
Auf einmal entdeckten sie eine Karawane ... Also holten sie Josef aus der Zisterne und verkauften
ihn.” ( , gekiirzt)

Was kommt dir als erstes in den Sinn, nachdem du diese Geschichte gelesen hast?

Was denkst du Uber Jakobs Auftrag? Er muss doch sicher gespurt haben, dass das Verhaltnis

der Brider zu Josef nicht das beste war.

Wann kann es dir passieren, dass du eine zu erledigende Aufgabe siehst, dabei aber unsensi-

bel gegenliber anderen bist?

Wie kannst du dem vorbeugen?

Was treibt Menschen dazu, andere so sehr zu hassen, dass sie sie am liebsten tot sehen wol-

len?

Wie erlebst du eine dhnliche Abneigung in deinem Umfeld, evtl. in abgeschwachter Form?

Wann hast du schon einmal jemanden ,,gehasst” (auch wenn du sie oder ihn nicht gleich um-

bringen wolltest)? Wie kam es dazu?

Wen mochtest du momentan am liebsten ,,in die Wiste schicken”, so wie Josefs Briider ihn

mit der Karawane weit wegschickten?

Wie kannst du dich dieser Person gegeniiber trotzdem freundlich verhalten?

Wie kann es dir helfen, dir bewusst zu machen, dass Gott jeden Menschen liebt — auch die,

mit denen du dich schwertust?

Was kannst du tun, wenn du merkst, dass dein Umfeld jemanden hasst oder ablehnt?

Welche konkreten Méglichkeiten fallen dir ein?

Gesegneter Sklave

,Josef war nach Agypten gebracht worden. Potifar, ein Minister des Pharaos und Oberbefehlsha-
ber der koniglichen Leibwache, kaufte ihn. Potifar bemerkte, dass der Herr mit Josef war und ihm
in allem, was er unternahm, Erfolg schenkte. Schon bald tbertrug Potifar Josef die Aufsicht iber
sein Haus und die Verwaltung seines gesamten Besitzes. Von jenem Tag an segnete der Herr Poti-
far um Josefs willen.” ( , gekirzt)

Versetz dich in Josef: Wie wiirdest du dich fihlen, wenn du als Sklave in eine fremde Kultur

verkauft worden warst?

Wie sdahen deine Gebete aus?
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Wann fuhlst du dich so, als warst du an einem Ort gelandet, der dir vollig fremd ist?
Was geht dann in dir vor?

Wann und wie hast du gemerkt, dass Gott bei dem, was du unternimmst, bei dir ist?
Wie wirkt sich das auf dich aus?

Wie auf die Menschen um dich herum?

Wo wiirdest du gerne zum Segen fiir andere werden?

Was kannst du dafir tun?

Verleumdeter Gefangener

»,Josef war ein gut aussehender junger Mann. Daher fing Potifars Frau an, ihn zu begehren und for-
derte ihn auf, mit ihr zu schlafen. Obwohl sie ihn Tag fiir Tag bedrangte, weigerte er sich. Eines Ta-
ges jedoch war keiner der anderen Sklaven da. Da packte sie ihn an seinem Gewand und ver-
langte: »Schlaf mit mirl« Josef riss sich los. Als sie merkte, dass sie sein Gewand in der Hand hielt,
er selbst aber geflohen war, rief sie ihre Diener. "Mein Mann hat diesen hebraischen Sklaven hier-
her gebracht. Er wollte mich vergewaltigen. « Als Potifar das horte, war er aul’er sich vor Zorn. Er
lieR Josef in das Gefangnis werfen. Doch der Herr war auch dort mit Josef.” (1. Mose 39, 6-21 NLB,
gekirzt)

Was denkst du: Hatte Josef seiner Herrin gehorchen sollen? Oder hat er sich korrekt verhal-

ten? Warum denkst du so?

In welche dhnliche Situation kénntest du kommen, in der du dich zwischen Pflicht und Gewis-

sen entscheiden musst?

Woran kdnntest du deine Entscheidung festmachen?

Was wurde dir schon vorgeworfen, das frei erfunden war?

Wie hast du darauf reagiert? Wie kdnntest du darauf reagieren, wenn dir so etwas passiert?

Potifar glaubte selbstverstandlich seiner Frau. Wann kénntest du falschlicherweise etwas

Uber eine andere Person glauben, weil es in deine Vorstellung passt?

Wie kannst du dich vor einem solchen Trugschluss schiitzen?

Josefs Leben war bis hierher ein mehrfaches Auf und Ab: Lieblingskind — Sklave — Verwalter —

Gefangener. Wo zeigt sich in deinem Leben ein dhnliches Auf und Ab, wenn vielleicht auch

nicht so krass? (Manchmal sind es ja schon kleine Dinge, die uns aus der Bahn werfen.)

Wie kannst du dir jeden Tag bewusstmachen: Gott ist immer bei dir, egal ob du gerade oben

auf oder am Boden zerstort bist?

Fiir Gesprachsleiter/-innen

Einstieg ins Bibelgespriich: Vorwissen und Gedanken iiber Josef

Welche Assoziationen kommen euch zu Josef und dessen Lebensgeschichte? Zahlt in einem Pop-
up-Gesprach Schlagworter auf, die euch dazu einfallen.

Welchen Eindruck habt ihr von der Person Josef? Ist er euch eher sympathisch oder unsympa-
thisch? Warum?

Mit welchen Eigenschaftswortern wiirdet ihr Josef beschreiben?
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